Proces oddlzovania v praxi

Abstrakt

Kolobeh dIZzéb a exekdcii je mozné ukoncit vyuZitim osobného bankrotu. Podstatou
je, aby sa fyzicka osoba zbavila dlhov, ktoré nie je schopna splacat. Takato forma oddlZzovania

je v stcasnosti vyuzivana stale viac, vdaka comu mézu ludia zacat Zit plnohodnotny Zivot.

Uvod
Dlhoro¢né zacyklenie v kolobehu dlZob a exeklcii ma nepriaznivy dopad na kvalitu
Zivota. Dovodov pre upadnutie do exekucnej siete je viacero, ¢i uz ako doésledok straty

zamestnania ateda stabilného prijmu, ¢i ako rucitel zavazku, kde si dlZznik neplni svoje

povinnosti alebo aj preto, Ze dlznik sa sprava nezodpovedne vedome.

Na patmiliénové Slovensko pripadali k decembru 2018 vyse tri miliony exekicii.
Vtomto pocte vsak neboli zahrnuté vsetky tie exekucie, kde uZ bol podany navrh na
zastavenie, atych bolo kdecembru 2018 cca 600 tisic.® Podstatné je vzniku dIZéb
predchadzat, napr. zlepSenim financnej gramotnosti, ale ked uz dlhy vzniknd, je moznost
vyuZzitia osobného bankrotu vitana. Osobny bankrot je hovorovy pojem, ktory sa pouZziva na
oznacenie zakonom upraveného procesu, ktorym sa fyzickd osoba podnikatel alebo fyzicka
osoba nepodnikatel mézZe zbavit svojich dlhov. Pojem osobny bankrot neobsahuje Ziadny
pravny predpis Slovenskej republiky. Zakon €. 7/2005 Z. z. o konkurze a resStrukturalizacii pod
tymto pojmom rozumie oddlZzenie konkurzom alebo splatkovym kalenddrom.? Podstatou je,

aby sa fyzicka osoba zbavila dlhov, ktoré nie je schopna splacat.

Osobny bankrot v praxi
VysSie spomenutad novelizacia zadkona o konkurze a reStrukturalizacii zjednodusila

priebeh oddlZovania. Pred jej prijatim bolo potrebné vlastnit majetok minimalne v hodnote
1659,70 eur ataktiez sa zrusSila trojro¢na skiSobna doba na oddlzenie a dlznik uz neplati
70 % zo svojho prijmu spravcovi. Je nutné poznamenat, Ze od novelizacie zdkona sa vyrazne

zvysil zaujem o oddlZovanie, a to najma formou konkurzu. K mesiacu jin 2019 kontaktovalo
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Centrum pravnej pomoci 224 121 fyzickych os6b. V maji 2019 bol vyhlaseny konkurz, resp.
osobny bankrot 25407 fyzickym osobam, na porovnanie, v méji 2018 to bolo 10 199

osobnych bankrotov.?

Vyhlaseny konkurz
30000

25000

20000
15000
10000
S|
. st il
QDD DD DD DD DD DD DA DDA

Zdroj: RU-QV, Ministerstvo spravodlivosti, 2019

Od roku 2017 po novelizacii zdkona je evidentné, Ze zaujem o tento institut je
stdpajuci. Prispieva k tomu aj jednoduchsi pristup k sluzbam a samotné vybavenie podania.
Centrum pravnej pomoci je Statna rozpoctova organizacia, zriadena zdkonom ¢. 327/2005
Z. z. o poskytovani pravnej pomoci osobam v materialnej nudzi, ktorej cielom je zlepSovanie
pristupu k spravodlivosti pre ludi v materialnej nidzi, t. j. pre tych ludi, ktori pre nedostatok
prostriedkov nemo6zu vyuzivat existujuice pravne sluzby. Od 1. marca 2017 sa vyznamne
rozsirila pédsobnost Centra pravnej pomoci aj o agendu tzv. osobného bankrotu.* V pripade,
Ze sa teda dlznik rozhodne pre osobny bankrot, musi kontaktovat Centrum pravnej pomoci
a dohodnut si osobné stretnutie. Centrum pravnej pomoci ma aktualne 15 kancelarii a 29
konzultaénych pracovisk.” Nasledne mu na osobnom stretnuti pracovnicky a pracovnici
centra vysvetlia postup, ako aj potrebné doklady na vybavenie Ziadosti a stanovia dalsi
termin navstevy. Odstup od prvého konzultaéného stretnutia k druhému je zvacsa jeden
mesiac. Na druhom stretnuti by mal uz klient mat potrebné doklady a Centrum pravnej

pomoci uzavrie s klientom dohodu o splatkach p6zi¢ky vo vyske 500 eur na naklady spojené

3 Zaslané ddaje na zaklade infozakona z Ministerstva spravodlivosti zo dila 17. 6. 2019
4 Zdroj: http:/www.centrumpravnejpomoci.sk/o-nas a https:/www.iz.sk/sk/projekty/socialny-system/osobny-bankrot
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so zastupovanim. Ak teda klient spini vSetky podmienky, centrum mu vyda rozhodnutie
o poskytnuti pravnej pomoci. Po tomto akte podava centrum v mene dlznika navrh na
vyhlasenie konkurzu na sud, ¢o vo vacsine pripadov trvd odhadom 3 mesiace, kedZe kapacity
centra su obmedzené. Sud rozhodne do 15 dni o oddlZzeni. To znamena, Ze od datumu
zverejnenia oddlZenia v registri Upadcov uz nema dlznik dlhy. Je eSte potrebné zaslat Ziadost
na prislusné sudy, aby zastavili exeku¢né konania a v pripade, Ze je klient zamestnany, je
potrebné odniest kopiu rozhodnutia sidu o oddlzeni zamestnavatelovi, aby mu prestali
strhavat zrazky zo mzdy.

Samozrejme, Ze su Specifikované aj pripady, kedy nie je mozné dlznika oddIzit. Tieto
pohladavky sa nazyvaju nedotknutelné a patria sem vyZzivné na dieta, zabezpecena
pohladavka (t. j. dlh zabezpeceny zaloznym pravom, teda napriklad hypotéka), pohladavka
zo zodpovednosti za Skodu sp6sobend na zdravi alebo spdsobent Umyselnym konanim,
pracovnopravne naroky voci dllznikovi, penazny trest podla trestného konania, nepenazné
pohladavky a pohladavka z p6Zzicky poskytnutej Centrom pravnej pomoci.® Zakon zadefinoval
aj pripad, kedy dlZnik vlastni nehnutelnost, v ktorej byva a rozhodne sa prejst konkurznym
konanim. Obydlie dlznika mbéze spravca spenazit iba drazbou za primeraného pouzitia
osobitného predpisu. Obydlie dlZznika nemoZno spenazit, ak by z vytazku po odpocitani
nepostihnutelnej hodnoty obydlia (t.j. 10000 eur) nebolo moZné uspokojit naklady
spenaZzenia a aspon s€asti pohladavky prihlasenych veritelov. Hodnotu obydlia dlznika urci
odhadom spravca. Tu vsak prichadza istd komplikacia, kedZe napriklad priemerny dvojizbovy

byt ma hodnotu vacsiu ako 10 000 eur, v pripade manzelov je to 20 000 eur.

Zaver
Viaceri klienti, ktori Uspesne presli osobnym bankrotom asktorymi sme robili

rozhovory, hovoria o spadnuti kamena, ktory ich tahal ku dnu. Tento institit zasadnym
spésobom meni kvalitu Zivota ludi, ktori sa ocitli v dlhovej pasci a naozaj Zili na pokraji
moznosti a Unosnosti. Je nutné skonstatovat, Ze tato novela zakona patri k systémovym
opatreniam, ktoré pomahaju tisickam [udi. Clovek, ktory sa dlhodobo trapil s exektciami, ma
vdaka tejto novele zdkona moznost zacat novy Zivot a plnohodnotne sa zapojit do

pracovného procesu, ako aj do spolo¢nosti.

6 Zakon &. 377/2016 Z. z.



Odporucania
1. Zlepsit prevenciu pred vznikom dlZzéb, najma financ¢nou gramotnostou, pristupnostou

zdrojov na rieSenie akltnych problémov a sprostredkovanim dohod o splatkovych
kalendaroch.

2. Rozsirit kapacity v Centrach pravnej pomoci, aby pracovnici stihali poskytovat nielen
konzultacie, ale aj pripravovat v zakonnych lehotach podania na stdy.
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Suvis s projektom: Tato analyza suvisi s aktivitou 1. Institit osobného bankrotu je vyznamnou stcastou procesu
zaclenovania socidlne a ekonomicky znevyhodnenych obyvatelov do spolo¢nosti, kedZe ludia, ktori sa ocitna
vdlhovej pasci, sa niekedy snaZia pracovat nelegalne, aby sa vyhli exekuc¢nym zrazkam. Zrozumitelné
vysvetlenie tohto institGtu na konkrétnom pripade pomoze citatelovi pochopit cely proces a odburat strach

zacat konanie na oddlzenie, ¢o vyrazne prispeje k zlepseniu kvality Zivota.
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