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Dostupnost” socialnych sluzieb pre seniorov
a seniorky na Slovensku
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Tato prezentacia je sucastou projektu Politiky zamestnanosti realizovaného
InStituitom zamestnanosti. Tento projekt je podporeny z Europskeho socialneho
fondu v ramci OP EVS.
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Starnutie populacie na Slovensku

* Bude narastat’ pocet osob, ktoré potrebuju dlhodobu starostlivost’, v tom istom Case vSak bude
klesat’ poCet 0sdb, ktoré budu schopné poskytnut’ tito starostlivost'.

Podiel nad 65 rokov na celkovej populdcii
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Graf 1 Vyvoj podielu I'udi nad 65 rokov na celkovej populacii na Slovensku (Zdroj: SU SR, vlastné spracovanie)
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Starnutie populacie na Slovensku

Narast poctu osob vo veku 80 a viac rokov.
Stredné dlzka Zivota na Slovensku (2017) bola 77,3 rok.

Seniorov a seniorky caka v priemere 3,9 roka bez zdravotného
postihnutia, priemer EU je 10 rokov.

Viac na: https://www.iz.sk/download-files/sk/evs/zdravotny-stav-obyvatelstva-sr-2019.pdf
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Dlhodoba starostlivost’

Dlhodoba starostlivost’ je prienik zdravotnej a socidlnej starostlivosti.

Pristup k dlhodobej starostlivosti je jednym zo zakladnych prav v ramci VSeobecnej
deklaracie I'udskych prav.

Slovensko je zmluvnou stranou Europskej socialnej charty, v ktorej sa hlasi k zavazku
napliat’ pravo starSich oséb na socidlnu ochranu (¢lanok 23).

Slovensko sa v zmysle Europskej socialnej charty zaviazalo prijat alebo podporovat’ bud’
priamo, alebo v spolupraci s verejnymi alebo sukromnymi organizaciami prislusné opatrenia
zamerané napr. na umoznenie zostat’ seniorom podl'a moZnosti ¢o najdlhSie plnohodnotnymi
Clenmi spolocnosti.

Osoby, ktoré spadaju pod dlhodobu starostlivost, si dlhodobo vystavené problémom najma s
financnou a miestnou dostupnost’ou, ktord supluje vo velkej miere rodina. Stat v sticasnosti v
nedostatocnej miere pristupuje k svojim zavazkom z pohladu ustavnych prav a prijatych
zavazkov.
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Dlhodoba starostlivost

Sluzby dlhodobej starostlivosti musia byt vSeobecne dostupné, teda nezavislé od
majetku Ci prijmu, cenovo dostupné, vysoko kvalitné, musia zarucit spravodlivy
pristup pre vSetky znevyhodnené osoby.

Sluzby dlhodobej starostlivosti musia zodpovedat potrebam prijimatel'ov (Uznesenie
EK, 2011, INI, ¢l. 35), a nielen zaujmom poskytovatel'ov (verejnych a neverejnych).

Seniori a seniorky maju pravo slobodne si zvolit’ sposob Zivota a viest nezavisly Zivot
v ich zvyCajnom prostredi tak dlho, ako si zZelaju a ako je to mozné.

Viac na: https://www.iz.sk/download-files/sk/evs/dlhodoba-starostlivost-prehlad.pdf
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Dostupnost socialnych sluzieb pre
seniorov a seniorky

* Dostupnost’ socialnych sluzieb sa vyrazne liSi v zavislosti od
regionu a typu poskytovanej sluzby.

* Osoby, ktoré spadaju pod dlhodobu starostlivost’, su dlhodobo
vystavené problémom najmd s finanCnou a miestnou
dostupnostou, ktori supluje vo velkej miere rodina. Stat
v suCasnosti v nedostatoCnej miere pristupuje k svojim
zavazkom z pohl'adu ustavnych prav a prijatych zavazkov.
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Druhy a pocty zariadeni na Slovensku (Zdroj: Centralny
register poskytovatelov socialnych sluzieb, stav k 1. 9. 2019)

Druh zariadenia

Denné centrum 260
Denny stacionar 227
Zariadenie pre seniorov 498
Domov socialnych sluzieb 490
Opatrovatel'ska sluzba 1280
Podpora samostatného byvania 6
Nizkoprahové denné centrum 333
Specializované zariadenie 288

Sprostredkovanie osobnej asistencie 16
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Druhy neverejnych poskytovatelov socialnej sluzby (Zdroj:
Centralny register poskytovatelov socialnych sluzieb, stav
k1. 9. 2019, vybrané ukazovatele, vlastné spracovanie)

| Drhzariadema | Poft | Spolu_
ZA N BB BL KE NR PO TT SR
5 6 9 5 47 1 71 10 164
28 36 28 22 34 49 50 29 276
7 15 22 18 32 19 27 8 148
48 20 33 23 54 59 58 31 326
o dieta

5 10 4 21 20 31 30 9 130
asistencie

- Gt Eurépska dnia R 2SI ancs
Eurdpsky socialny fond

verejna sprava



Druhy verejnych poskytovatel'ov socialnej sluzby (Zdroj:
Centralny register poskytovatelov socialnych sluzieb, stav
k1. 9. 2019, vybrané ukazovatele, vlastné spracovanie)

| Druhzatiadena | Pott | Spolu_
ZA N BB BL KE NR PO TT SR
28 26 32 44 33 23 46 24 256
41 17 46 21 14 29 19 35 222
69 38 58 36 20 38 42 41 342
190 148 136 39 135 106 112 88 954
o dieta

42 23 13 9 9 34 14 14 158
asistencie
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* Dominantne vedu verejni poskytovatelia.

* Celkova kapacita vSetkych poskytovatel'ov socialnych sluzieb pre obCanov odkazanych
na pomoc druhych a pre seniorov tvori 51 037 miest. U verejnych poskytovatelov je z
toto 30 051 miest a u sukromnych 20 986 miest.

* V zariadeniach pre seniorov je 19 068 miest.
* 7 toho je vo verejnej sfére 10 470 miest, v sukromnom sektore 8 598 miest.

e Data k 31. 12. 2018.
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Zariadenia pre seniorov

Pocet miest v zariadeniach pre 18 467 19 068
seniorov

Celkové vydavky na zariadenia pre [REISRelolivge{0] 169 218 322 192 978 921
seniorov

Zamestnanci zariadeni pre 9142 9219 9933
seniorov

viac na https://www.iz.sk/download-files/sk/evs/dlhodoba-starostlivost-koncepcia.pdf
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Pocet obyvatelov 65+ v krajoch (Zdroj: SU SR,
k31. 12. 2018)

S

Bratislavsky kraj 110 554

Trnavsky kraj 93 328

Trenciansky kraj 103 570

Nitriansky kraj 119 014

Zilinsky kraj 105 320

Banskobystricky kraj 109 355

PreSovsky kraj 114 552

Kosicky kraj 118 626
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Pocet seniorov 65+ pripadajucich na jedného poskytovatel'a
socialnej sluzby (Zdroj: vlastné spracovanie)

o TT “'.i .
SR

2 457 3733 3983 5175 3632 3417 2437 3595 3 363

Denny stacionar 9213 6 666 12 946 5175 9575 10 936 1169 2 326 3852

2571 1458 1954 1526 1526 1478 1 660 2471 1756
2047 1 905 1 954 2088 1386 1367 1 660 2281 1784
1783 784 616 721 443 647 674 628 683

3685 4058 3138 1831 2241 6 433 2 603 4091 3036
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Vyzvy pre dlhodobu starostlivost na
Slovensku

Financna udrzZatel'nost’ systému dlhodobej starostlivosti a zabezpecenie kvalifikovanej pracovnej
sily su nevyhnutné pre zaistenie vysoko kvalitnej dlhodobej starostlivosti a ochrany l'udskej
dostojnosti.

Starnutie zdravotnickeho personalu.

Absencia prava slobodného vyberu osoby odkazanej na dlhodobu starostlivost. Tym, Ze
neexistuje Statna davka, prispevok na starostlivost’ podl'a stupiia odkazanosti vyplacany kazdému
prijimatel'ovi (nie poskytovatel'ovi), je odopreté pravo slobodného vyberu formy socidlnej sluzby
vratane jej miestnej aj finan¢nej dostupnosti.

Nevyhovujuci technicky stav a slaba vybavenost’ zariadeni socialnych sluZieb.
Miestna a financna nedostupnost” socialnych sluZieb.
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Reverzna hypotéka

* Jej podstata spoCiva v tom, Ze umoznuje seniorom a seniorkam dozit vo
vlastnej nehnutel'nosti a pritom cast’ jej hodnoty minit eSte pocas Zivota
a zlepSit' si tak kvalitu Zivota, najméi s ohI'adom na vacSiu dostupnost
kvalitnych zdravotnych a socialnych sluzieb.

* Banka ziska vlastnictvo nehnutel'nosti, vyplaca seniorovi mesacne Cast
hodnoty nehnutelnosti a seniorovi je umoZnené ,doZit“ vo vlastnej
nehnutelnosti.

* Na Slovensku nie je tato moznost’ rozsirena.
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Navrh moznych rieSeni

* Zmenit financovanie dlhodobej starostlivosti.

* Pri poskytovani dlhodobej starostlivosti by nemal byt rozdiel
v kvalite sluzieb medzi verejnych a sukromnym
poskytovatelom.

 Rozsirit moznosti financovania si komfortu.

* Investovat’ do vzdelavania (buducich) zamestnancov v tomto
sektore.

* Pritiahnutt domov ITudi pracujucich v tomto sektore
v zahranici.
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Dakujem za pozornost

?ttps://www.iz.sk/sk/proj ekty/starnutie-popu
acie
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