ZruSenie moznosti Studia odboru vSeobecné lekarstvo
v anglickom jazyku

Abstrakt

Vzhladom na fakt, Ze viac ako Stvrtina lekarov na Slovensku je starSia ako 60 rokov a demografia
zdravotnickeho personalu kopiruje demografiu starntcej populacie, je nutné pristupovat
k opatreniam, ktoré by viedli k navySeniu poctu mladych lekarov. Niektorym krajindm zapadnej ¢i
severnej Eurdpy sa podarilo navysit pocet absolventov mediciny aj o dvojnasobok s cielom znizenia
zavislosti od zahrani¢nych lekarov. Na Slovensku sa pocet absolventov mediciny zvysuje, ide vsak
o podiel domécich i zahrani¢nych absolventov. V sti¢asnosti je tretina Studentov lekarskych fakult
cudzincami, ktori urcite nezostani pracovat v zdravotnictve na Slovensku. Tito zahrani¢ni
absolventi sa po ukonceni stadia v anglickom jazyku vracaja do krajiny svojho povodu. Dévodom,
prec¢o podiel prijimanych Studentov na Stidium v anglickom jazyku a zo zahranicia je vysoky, je
predovsetkym spoplatnené stadium, ktoré pokryva ¢astokrat viac ako 40 % mzdovych prostriedkov
fakulty (v akademickom roku 2020/2021 je stadium programu vseobecné lekarstvo v anglickom
jazyku spoplatnené ¢iastkou 9 500 eur a Stidium programu zubné lekarstvo v anglickom jazyku
Ciastkou 11 000 eur, obe v dennej forme 3$tadia’). Tento problém je preto komplexny a zrusenie

moznosti takéhoto Stadia musi ist ruka v ruke s dalSimi opatreniami.

Uvod do problematiky

Populacia obyvatelstva na Slovensku starne alarmujico rychlo a s tym sQvisi aj starnutie populacie
zdravotnickeho personalu. Velky nedostatok zdravotnych sestier aich nedostatocnd motivacia
nastlpit na studijny odbor oSetrovatelstvo, nasytenost starSich vekovych kohort sestier, ich
vyCerpanost, nizke mzdy ¢i nedostato¢na motivacia zostat pracovat v odbore ¢i na Slovensku je

problém sadm o sebe, no populécia lekarov sa potyka takisto s mnoZzstvom problémov.

Sektor zdravotnej a socidlnej starostlivosti je pritom na Slovensku vnimany dlhodobo ako

problematicky z hladiska dostupnosti pracovnych sil. Nedostatok lekarov, sestier a oSetrovatelov

1https://www.fmed.uniba.sk/fileadmin/If/studium/SK/legislativa/UK_skolne_20_21.pdf



treba riesit promptne a komplexne, pricom akykolvek odchod absolventov takychto odborov je pre
Slovensku republiku luxus, ktory si neméZeme dovolit.

Na zaklade dat z Narodného centra zdravotnickych informacii (NCZI) vieme, Ze v roku 2012 bolo na
Slovensku 18 193 lekarov, v roku 2013 18 355 lekarov, v roku 2014 18 574 lekarov, v roku 2015
18 719 lekarov, vroku 2016 18 864 lekarov, v roku 2017 18 608 avroku 2018 to bolo 19 178
lekarov. Pri odhade vyvoja starnutia z OSN je samozrejmé, Ze Slovenska republika potrebuje viac
absolventov mediciny.

Viac absolventov mediciny vSak nemusi znamenat viac lekarov na Slovensku. Na to je potrebné
zrusit moznost Stadia v anglickom jazyku za poplatok pre zahrani¢nych studentov, nakolko po
ukonceni svojho Studia dalej nezotrvavaju v Slovenskej republike, ale stahuju sa do krajiny svojho
povodu. KedZe dramatické zvysenie kapacit lekarskych fakult na dvojnasobok nie je mozné, toto je

jediné riesenie.

Demografia

So starnlcou populaciou rastie dopyt po zdravotnickych sluzbach, ¢o vsak treba spomendt, je
taktiez narast velmi starej populacie nad 80 rokov, nakolko medicina taktiez prechadza vyvojom.
Podla Eurostatu? ma nastat narast podielu ludi star3ich ako 80 rokov z 5,5 % v roku 2018 na 12,7 %
do roku 2080.

Podla posledného odhadu OSN z roku 2017 bude narast [udi starsSich ako 60 rokov v Eurépe zo 177
miliénov v roku 2015 na 223 miliénov v roku 2023, ¢o predstavuje narast o 29 %. Naopak, ocakava
sa pokles vo vekovej skupine 0 - 34 rokov z 302 milibnov na 270 miliénov a pokles vo vekovej
skupine 35 - 59 rokov z 262 milidnov na 237 milidnov. Z toho vyplyva, Ze nas necaka len narast
seniorov, ale taktiez Gbytok pracovnej sily.

Vradmci Eurépy OSN predpoklada celkovy pokles populdcie Eurépy medzi rokmi 2015 a 2035
o priblizne 1%. Velké rozdiely sa vsak prejavia v jednotlivych vekovych skupinach. Zatial ¢o
v skupine 0 - 34-ro¢nych sa predpoklada pokles 11 %, v skupine 35 - 64-ro¢nych 8 %, v skupine 65+
sa oCakava narast o 39 %. Populacia nad 65 rokov tak bude v roku 2035 tvorit Stvrtinu celkového

obyvatelstva.

2https://ec.europa.eu/eurostat/web/population-demography-migration-projections/population-

projections-data
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Na margo demografie samotnych lekarov sme svedkami alarmujlcej situacie, nakolko viac ako

Stvrtina lekarov ma viac ako 60 rokov a Slovensko ich ¢im skér musi nahradit®.

Vekovd struktura vybranych zdravotnickych povolani v roku 2018

_19 20 - 25 - 30 - 35 - 40 - 45 - 50 - 55 - 60 - 65+
24 29 34 39 44 49 54 59 64

Lekdri 0% 0% 11% 11% 10% 10% 14% 9% 8% 13% 14%
Zubni lekdri 0% 1% 13% 12% 9% 8% 8% 6% 7% 16% 21%
Farmaceuti 0% 3% 22% 18% 11% 12% 8% 6% 8% 7% 4%
Sestry 0% 3% 5% 6% 10% 21% 17% 14% 14% 8% 3%
Pérodné asistentky 0% 5% 9% 8% 8% 7% 16% 19% 16% 9% 4%
Zdravotnicki
laboranti 0% 8% 7% 6% 5% 13% 14% 17% 20% 8% 1%
Farmaceuticki
laboranti 1% 14% 12% 9% 10% 14% 12% 11% 12% 5% 2%
Fyzioterapeuti 0% 12% 19% 12% 8% 13% 12% 7% 8% 7% 2%
Zdravotnicki
zdachrandri 0% 8% 18% 15% 10% 17% 13% 10% 6% 3% 0%
Zdravotnicki asistenti 2% 20% 14% 11% 10% 15% 12% 9% 6% 1% 0%
Radiologicki technici 0% 6% 9% 4% 8% 15% 16% 15% 14% 10% 4%
Sanitari 0% 1% 3% 5% 9% 17% 17% 20% 19% 9% 1%
Ini zdravotnicki
pracovnici 0% 1% 14% 13% 12% 12% 12% 9% 10% 11% 6%
Ostatni zdrav.
pracovnici 1% 9% 10% 9% 9% 17% 13% 10% 10% 7% 4%
Spolu 0% 4% 9% 9% 10% 15% 14% 12% 12% 9% 6%

Zdroj: Spracovanie na zdklade ddat NCZI

Pocet Studentov vSeobecného lekarstva

Ako mozZeme vidiet na predmetnej tabulke uvedenej pod textom, pocet studentov vseobecného
lekarstva sa od roku 2004 dramaticky nezmenil. Zatial' ¢o v roku 2004 to bolo 3 351 studentov, tak
vroku 2018 je to 3764, ¢o je narast len o0 12 %. Tento narast je vSak nedostatocny, nakolko

generacna vymena Stvrtiny lekarov, ktori sa starsi ako 60 rokov, musi byt promptnejsia.

Graf 3.1 - Vyvoj poctu Studentov vieobecného lekdrstva na Slovensku
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Co sa studentov iného $tatneho obcianstva v odbore vieobecné lekarstvo tyka, tak v roku 2004 ich
bolo na Slovensku 253, no v roku 2018 tento pocet predstavoval uz 2 611, ¢o predstavuje narast
o neuveritelnych 932 %. Ide pritom o potencionalnych absolventov, ktori nebudd vykonavat svoju
prax po ukonceni Stadia na Uzemi Slovenskej republiky. Tento extrémny narast Studentov iného
statneho obcianstva by mal byt regulovany na margo zamedzenia dostatku lekarov na Slovensku,

nakolko nasa populacia starne ako jedna z najrychlejSich v Eurépe.

Pocet absolventov vSeobecného lekarstva

Samotny pocet absolventov odboru vseobecné lekarstvo v slovenskom jazyku vzrastol z 520 v roku
2004 na 605 v roku 2018, ¢o predstavuje narast o 16 %. KedZe pocet Studentov sa v uvedenom
obdobi zvysil o0 12 %, moZzeme konstatovat, Ze v odbore vseobecné lekarstvo sa zvysil pocet

absolventoy, nie je to vSak dostato¢né cislo.

absolventi Studia v slovenskom jazyku — verejné vysoké Skoly

rok 2019 | 2018 2017 2016 2015 2014 2013 2012 2011

vieobecné 545 605 615 602 625 531 690 589 590
lekarstvo

zubné 97 92 87 82 80 94 100 79 79
lekarstvo
spolu 642 697 702 684 705 625 790 668 669

novoprijati Studenti v slovenskom jazyku — verejné vysoké Skoly
rok 2019 2018 2017 2016 2015 2014 2013 2012 2011

vSeobecné 600 773 604 656 649 675 606 655 670
lekarstvo

zubné 93 97 82 88 96 84 96 97 86
lekarstvo
spolu 693 870 686 744 745 759 702 752 756

Pocet absolventov iného Statneho obcianstva v studijnom odbore vseobecné lekarstvo sa zvysil
z roku 2004, kedy bolo absolventov 28, na 301 v roku 2018, ¢o predstavuje narast o 975 %, Cize sa

zvysil taktieZ pocet absolventov iného statneho obcianstva.

absolventi studia v anglickom jazyku
rok 2019 2018 2017 2016 2015 2014 2013 2012 2011
vSeobecné 330 301 262 231 185 168 142 114 94




lekarstvo
zubné 42 31 51 49 36 42 28 20 16
lekarstvo
spolu 372 332 313 280 221 210 170 134 110

Stiidium v anglickom jazyku — cudzinci spolu
rok 2019 2018 2017 2016 2015 2014 2013 2012 2011

vSeobecné | 2626 2611 2 650 2427 2279 2174 1931 1641 1415
lekarstvo

zubné 283 278 292 293 308 296 299 297 294
lekarstvo

spolu 2909 2 889 2720 2720 2 587 2470 2230 1938 1709
Odporucania

znizit pocet Studentov iného statneho obcianstva v studijnom odbore vseobecné lekarstvo formou
zruSenia alebo obmedzenia mozZnosti studia predmetného odboru v anglickom jazyku, nakolko
absolventi s inym Statnym obcianstvom dalej nevykonavaju lekarsku prax na Slovensku, ale vracaju

sa do rodnych krajin

viac o starnuti populacie na: https://www.iz.sk/sk/projekty/starnutie-populacie
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domacom pracovnom trhu. Starnutie populacie totiZz vyZzaduje navySovanie poctu zdravotnickeho

personalu, ktory takisto starne. UdrZzanie lekarov je nutné riesit komplexne.



